Pondeli:

(1a,3,7)

Utery:

(1a,3,7)

Stireda:

Ctvrtek:

(1a,3,4,7)

Patek:
(1a,3,7)

Jidelnicek
18.10.-22.10.2021

chléb,pomazanka syrova,cherry raj¢e,multivitaminovy ¢aj

polévka cibulova s bramborem
¢inska smés,bulgur,mango napoj
chléb,maslo,vejce,okurka

rohlik,pomazanka ze sardinek,paprika,mléko
vyvar s kuskusem
palacinky s dZemem,ovocny Caj

chléb,pomazanka pazitkova,mandarinka

houska,maslo,kedluben,broskvovy ¢aj

polévka zeleninova

rajskd om.s mletym masem,téstoviny,monzun sirup
chléb,Sunkova péna,hroznové vino

chléb,pomazankové maslo,banan,kakao
polévka Spendtova se smetanou

treska s bylinkami,brambory,tykvik
toustovy chléb,platkovy syr,pomeranc
ovocny jogurt,piSkoty,¢aj s medem
polévka hrstkova

krati maso na kari,ryze,kiwi napoj
rohlik,lu¢ina,hruska
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Jidelnicek pro déti sestavila a pripravila Simona Knézicka



