
Jídelníček
30.10.-3.11.2023

Pondělí: houska,pomazánka vaječná,paprika,bílá káva (1a,3,7)
polévka zeleninová s nudlemi (1a,3,9)
masové koule v rajské omáčce,houskový knedlík,čaj (1a,3,7)
chléb,máslo,plátkový sýr,hroznové víno (1a,7)

Úterý: celozrnný rohlík,pomazánka ze sardinek,rajče,čaj s medem (1b,4,7)
hovězí vývar se sýrovými noky (1a,3,9)
vepřové kostky na kmíně,brambory,str.mrkev,jablečný sirup (1a)
toustový chléb,pomazánka hermelínová,okurka (1a,7)

Středa: chléb,pomazánka budapešťská,jablko,kakao (1a,7)
polévka kmínová s vejcem (3,9)
kuřecí maso v houbové omáčce,těstoviny,hruškový nápoj (1a,3,7)
mrkvový koláč,hroznové víno (1a)

Čtvrtek: rohlík,pomazánka sýrová,hruška,ochucené mléko (1a,7)
polévka rýžová (9)
bramborové šišky s mákem,kompot,monzun sirup (1a,3,7)
vícezrnný chléb,máslo(pažitka),kedluben (1b,7)

Pátek: šlehaný tvaroh s ovocem,piškoty,brusinkový čaj (1a,3,7)
polévka luštěninová (1a,9)
cikánská pečeně,rýže,ovocný čaj (1a)
houska,šunková pěna,ředkvička (1a,7)

Změny jídelníčku vyhrazeny.
Jídelníček pro děti sestavila a připravila Simona Kněžická.


