
Jídelníček
18.3.-22.3.2024

Pondělí: houska,pom.tvarohová s pažitkou,cherry rajče,mléko (1a,7)
hovězí vývar s těstovinou (1a,3,9)
hrachová kaše,přírodní plátek,okurka,brusinkový čaj (7)
chléb,máslo,šunka,hroznové víno (1a,3,7)

Úterý: ovocný jogurt,piškoty,mátový čaj (1a,3,7)
polévka zeleninová s rýží (9)
špenátové špagety,pomerančový nápoj (1a,3)
toustový chléb,tavený sýr,jablko (1a,7)

Středa: rohlík,pomazánkové máslo,okurka,bikava (1a,7)
polévka rajská s ovesnymi vločkami (1a,3,9)
obalovaná treska,brambory,kompot,čaj s medem (1a,3,7)
ovocná miska,čokolupínky (1a)

Čtvrtek: chléb,pomazánka špenátová,ředkvičky,zelený čaj (1a,7)
polévka selská (1a,7)
štěpánská pečeně,rýže,monzun sirup (1a)
vícezrnná bagetka,pomazánka z krabích tyčinek,mrkev (1b,7)

Pátek: chléb,pomazánka mrkvová,banán,jahodové mléko (1a,7)
cizrnová s krutony (1a)
květákový nákyp,bram. kaše,zelný salát,meduňkový čaj (7)
toustový chléb,máslo,paprika (1a,7)

Změny jídelníčku vyhrazeny.
Jídelníček pro děti sestavila a připravila Simona Kněžická.


