
Jídelníček
20.11.-24.11.2023

Pondělí: celozrnný chléb,lučina,paprika,bikava (1b,7)
polévka selská (1a,9)
kuřecí kostky na kari,rýže,malinový nápoj (1a,7)
rohlík,šunková pěna,kedluben (1a,7)

Úterý: toust.chléb,pom. vaječná s koprem,okurka,čaj s medem (1a,3,7)
polévka pórková s vejcem (1a,3)
sekaná pečeně,brambory,kompot,šípkový čaj (1a,3,7)
houska,pomazánka z nutely,hroznové víno (1a,7)

Středa: ovocný jogurt,cereálie,čaj s citronem (1a,7)
vývar se strouháním (1a,3,9)
svíčková na smetaně,houskový knedlík,ovocný čaj (1a,3,7)
chléb,pomazánka hermelínová,rajče (1a,7)

Čtvrtek: celozrnný rohlík,pom.mrkvová,pomeranč,mléko (1a,7)
polévka frankfurtská (1a)
bramborové halušky se sýrem,okurka,monzun sirup (1a,3,7)
toustový chléb,máslo,ředkvička (1a,7)

Pátek: chléb,pomazánka pažitková,hruška,kakao (1a,7)
polévka zeleninová s fridátovými nudlemi (1a,9)
boloňské špagety,višňový čaj (1a,3,7)
houska,pomazánka celerová,paprika (1a,7,9)

Změny jídelníčku vyhrazeny.
Jídelníček pro děti sestavila a připravila Simona Kněžická.


