
Jídelníček
4.3.-8.3.2024

Pondělí: chléb,máslo,džem,hruška,kakao (1a,7)
polévka bramborová (1a,9)
cikánská pečeně,rýže,šípkový čaj (1a)
rohlík,pomazánka tvarohová s pažitkou,paprika (1a,7)

Úterý: houska,šlehaná lučina se šunkou,okurka,zelený čaj (1a,7)
polévka rybí s krutony (1a,4)
bramborové halušky se sýrem,okurka,monzun sirup

(1a,3,7)
celozrnný rohlík,pomazánka masová,cherry rajče (1b,7)

Středa: toustový chléb,máslo,vejce,jablko,bílá káva
(1a,3,7)

vývar s drobením
(1a,3,9)

čínská směs,bulgur,jahodový nápoj (1a,7)
perník s kokosem,pomeranč (1a,3,7)

Čtvrtek: vícezrnný chléb,pomazánka sýrová,banán,ochucené mléko (1b,7)
polévka krupicová s vejcem (3,9)
treska na másle,brambory,okurkový salát,frutelka (4,7)
rohlík,pomazánkové máslo,hroznové víno (1a,7)

Pátek: toustový chléb,pomazánka mrkvová,kedluben,brusinkový čaj (1a,3,7)
polévka zeleninová (1a,9)
kuřecí maso v houbové omáčce,těstoviny,hruškový nápoj

(1a,3,7)
houska,pomazánka z nutely,mandarinka (1a,7)

Změny jídelníčku vyhrazeny.
Jídelníček pro děti sestavila a připravila Simona Kněžická.


