
Jídelníček
2.10.-6.10.2023

Pondělí: houska,pomazánka vaječná,paprika,bílá káva (1a,3,7)
polévka selská (1a,3,9)
kuře na kari,kuskus,ovocný čaj (1a)
ovocná miska,cereálie (1a)

Úterý: rohlík,pom.tvaroh.s pažitkou,okurka,meduňkový čaj (1a,7)
polévka brokolicová (1a,7)
pečené stehno,brambory,kompot,jupí sirup (7)
chléb,medové máslo,hruška (1a,7)

Středa: tmavý toustový chléb,pomazánka masová,rajče,kakao (1b,7)
polévka gulášová s bramborem (1a)
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem,čaj s citr. (1a,3,7)
chléb,pomazánka budapešťská,kedluben (1a,7)

Čtvrtek: celozrnná bagetka,pom. máslo,mandarinka,mléko (1b,7)
polévka pórková s kapáním (1a,3)
holandský řízek,bram.kaše,zelný salát,tropic čaj (3,7)
toustový chléb,šunková pěna,ředkvička (1a,7)

Pátek: chléb,pomazánka z cukety,mrkev,broskvový čaj (1a,7)
polévka zeleninová (1a,9)
boloňské špagety se sýrem,čaj se šťávou (1a,3)
rohlík,tavený sýr,hroznové víno (1a,7)

Změny jídelníčku vyhrazeny.
Jídelníček pro děti sestavila a připravila Simona Kněžická.


